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Selbstliebe im Licht des christlichen Glaubens:
Eine Perspektive

Christsein Demut Liebe Selbstliebe Selbstwertgefinhl

Das Konzept der Selbstliebe wird oft mit Egois-
mus und Selbstzentriertheit verwechselt. Dabei
bietet das christliche Verstandnis von Selbstliebe
eine erfrischend andere Perspektive. Selbstliebe
spielt eine grundlegende
Rolle in der personlichen
und spirituellen Entwick-
lung eines Menschen.
Gottes Liebe ist nicht etwas,
das man sich verdienen
muss oder gar erkaufen
kann. Sie ist ein besonderes |
Geschenk, das dankend an-
genommen werden darf.
Der Glaube an die liebevolle
und bedingungslose Zu-
wendung Gottes durch Je- =88
sus Christus besitzt tatsach- &
lich eine umwalzende Kraft. ==
Das christliche Gebot der
Liebe, wie es Jesus lehrte, @
legt den Fokus auf die Be- |
ziehung zu Gott, zu den Mit- £
menschen und zu sich
selbst. Interessant ist, dass
Jesus nicht explizit zur
Selbstliebe auffordert, sondern sie als gegeben
voraussetzt. Er versteht Selbstliebe nicht als
Selbstverliebtheit, sondern als gesunde Wert-
schatzung im Sinne einer Selbstakzeptanz. Die-
ses Verstandnis von Selbstliebe ist in christlichen
Kreisen manchmal missverstanden worden, wo-
bei Selbstliebe falschlicherweise als Mangel an
Demut interpretiert wurde.

Wahrhafte Demut im Christentum bedeutet je-
doch, seinen eigenen Wert zu kennen und nicht
standig unter Beweis stellen zu mussen. Jesus
selbst mag als Vorbild fur diese Art von Demut
dienen. Er hielt nicht krampfhaft an seiner

gottlichen Stellung fest, sondern wurde Mensch,
um den Menschen nahe zu sein. Dies zeigt, dass
Demut und Selbstliebe nicht im Widerspruch zu-
einanderstehen, sondern sich gegenseitig bedin-
gen.

Schon im Alten Testa-
ment steht, dass der
Mensch nach dem Bild
Gottes geschaffen
wurde. Dies darf man so
lesen, dass Gottes lie-
bende Augen jeden ein-
zelnen Menschen als
wertvolles Individuum se-
hen, das zur Beziehung
mit Gott in diese Welt ge-
boren wurde. Selbst,
wenn ich taglich mehr-
mals Uber meine Unvoll-
kommenheiten stolpere
und mich daruber argere,
kann und darf ich mich
daran erinnern, dass ich
nach dem Bild Gottes ge-
schaffen wurde.

Die christliche Perspek-
tive der Selbstliebe |adt ein, uns selbst in einem
neuen Licht zu sehen. Sie ermutigt uns, unseren
Wert zu erkennen und anzunehmen - nicht als
Zeichen von Egoismus, sondern als Ausdruck der
gottlichen Liebe, die in uns und durch uns wirkt.
In diesem Sinne ermdoglicht uns gerade die be-
dingungslose Liebe Gottes, uns selbst zu lieben.
Selbstliebe ist nicht nur Folge, sondern auch Aus-
druck, die gottliche Liebe in unserem Leben tag-
lich neu willkommen zu heil3en und sie mit ande-
ren zu teilen. Christian Schmitt


https://www.pfarrbriefservice.de/search/media/files?fulltext=Christsein
https://www.pfarrbriefservice.de/search/media/files?fulltext=Demut
https://www.pfarrbriefservice.de/search/media/files?fulltext=Liebe
https://www.pfarrbriefservice.de/search/media/files?fulltext=Selbstliebe
https://www.pfarrbriefservice.de/search/media/files?fulltext=Selbstwertgef%C3%BChl
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Kirchenverwaltungswahlen 2024

Am So., 24.11. findet in unse-
rem Pfarrverband die dies-
jahrige KV-Wahl| statt. Bitte
beachten Sie hierzu das In-
formationsblatt. Des Weite-
ren mochten wir uns bei die-
ser Gelegenheit bei allen be-
| danken, die sich in vielen un-
| terschiedlichen Bereichen
mit Ihrem Engagementin un-
serer Pfarrei einbringen.

Pfarrbiiro Fahrenzhausen im August

Das Pfarrburo ist im August montags, dienstags
und donnerstags jeweils von 08:00 Uhr bis 12:00
Uhr geoffnet. In dringenden seelsorgl. Angele-
genheiten kdnnen Sie Herrn Pater Shaju unter
der Tel. 0176/72278384 erreichen. Vielen Dank.

Kammerberg

Die Kirche in Kammerberg bekommt eine neue
Krippe. Fur die Anschaffung der Grundausstat-
tung gibt es einen Kirchenverwaltungs-Be-
schluss. Weitere Figuren werden uber Paten-
schaften finanziert. Die Zuordnung lhrer Spende
erfolgt bei Aufstellung der Krippe in der Kirche
und Uber den Pfarrbrief. Die Abwicklung und die
Betreuung der Spenden uUbernimmt Frau Jo-
hanna Hartl. 08137/8861

Seniorenfahrt

Am Di., 16.07. ab 9.00 Uhr findet die nachste Se-
niorenfahrt statt.

Rengnathmuhle Dietfurt - Kloster Plankstetten
1467 erstmal erwahnt, heute die letzte, noch lau-
fende WassermuUhle im Altmuhltal, anschl.
Weiterfahrt zum Kloster Plankstetten.

Krankenkommunion

Herr Diakon Kwossek kommt an folgenden
Tagen zu lhnen: Mi., 17.07. ab 14.00 Uhr in
Fahrenzhausen, Jarzt und Haimhausen. Do.,
18.07. ab 14.00 Uhr in allen Ubrigen Ortschaften.
Wenn Sie auch einen Besuch winschen, melden
Sie sich bitte im Pfarrbiro Fahrenzhausen Tel.

08133 2008.

.Lieblingsmensch”
JUGENDGOTTESDIENST
von Firmlingen gestaltet
+++
Sonntag, 21. Juli 2024 -
18 Uhr
Kirche Inhausen
Bitte bring dein smart-
phone mit.
Herzliche Einladung an
alle Jugendliche

und jung Gebliebenen.

Bild: Christiane Raabe in:
Pfarrbriefservice.de

Bibelgesprach
Am So., 28.07. findet um 18.00 Uhr im Pfarrheim
Fahrenzhausen der nachste Bibelkreis statt.

Ankundigung Grabmalpriifung

Die diesjahrige Grabmalprufung in unseren
kirchlichen Friedhofen im Pfarrverband findet in
der Woche vom 29.07. bis 04.08.2024 statt. In ei-
nigen Friedhofen gibt es Graber, die eine Pflege
bendtigen. Bitte kimmern Sie sich um ein orden-
tliches Aussehen lhrer Graber.

Liebe Eltern,

die Oberministrantinnen von Jarzt/Fahrenzhau-
sen mochten interessierte Madchen und Jungen
zu einer Gruppenstunde einladen.

Elisabeth Gral3l und Elisabeth Horger treffen sich
mit interessierten Kindern am Sa., 13.07. um
10.00 Uhr am Pfarrheim Fahrenzhausen. Sie
werden danach gemeinsam in die Kirche gehen
und sicher viel Neues entdecken kénnen.

Wir wirden uns freuen, wenn lhr Kind Lust hatte,
bei den Mini’s mitzumachen. Neben dem Dienst
in der Kirche machen wir viele coole Aktionen.
Aber horen Sie selbst am nachsten Samstag.

Auslageorte Newsletter

Fahrenzhausen: Backereien Hermann & Kistenpfen-
nig, Raiffeisenbank

Haimhausen: Metzgerei Krusche, Backerei Polz
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Gottesdienste und Termine in der Zeit vom 13.07. bis 28.07.2024

Samstag, 13.7.
Fahrenzhausen

Sonntag, 14.7.
Jarzt

Haimhausen

Kammerberg

Inhausen
Mittwoch, 17.7.

Hérenzhausen

Donnerstag, 18.7.

Grofsndbach

Freitag, 19.7.
Appercha

Haimhausen
Samstag, 20.7.

Haimhausen
Fahrenzhausen

Sonntag, 21.7.
GrofSeisenbach
Giebing

Unterbruck
Inhausen

19:15

8:30

10:00

10:15

11:30

18:30

19:00

7:30

10:00

11:00
19:00

8:30
10:15

11:30
18:00

HI. Heinrich Il., Kaiser und hl. Kunigunde, Kaiserin
Vorabendgottesdienst

Stiftg. f. + Michael Wildgruber

Stiftg. f. + Hildegard Wildgruber

f. + Eltern Johann und Anna Knorr

15. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Pfarrgottesdienst

f. + Enemann Josef Rottmair

f. + Ehemann und Vater Josef Kistler und Schwiegereltern Josef und Ursula
Kistler

f. + Eltern Johann und Anna Eberl und Bruder Johann Eberl

f. + Eltern Johann und Katharina Schweiger

f. + GrolReltern Johann und Maria Kremmer und Verwandtschaft
Pfarrgottesdienst

f. + Groldvater Simon Karl

f. + Lina und Max Seibold und verst. Angehorige

Wort-Gottes-Feier

Taufe Julius Maxi Fitzner

Mittwoch der 15. Woche im Jahreskreis

HI. Messe entfallt (Intentionen werden bei der nachsten Messe gelesen)

Donnerstag der 15. Woche im Jahreskreis

Patroziniumsgottesdienst St. Margarete

f. beiderseits verstorbene Eltern Wastian

Freitag der 15. Woche im Jahreskreis

Gottesdienst entfallt (Intentionen werden bei der nachsten Messe gelesen)

6kumenischer Schulabschlussgottesdienst 9. Klasse

HI. Margareta, Jungfrau, Martyrerin und hl. Apollinaris, Bischof, Mar-
tyrer

Taufe Adriano Muller

Vorabendgottesdienst

Stiftg. f. + Rosina Botzem, Ehemann, Eltern und Geschwister

Stiftg. f. + Anna Knorr

16. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Wort-Gottes-Feier

Pfarrgottesdienst

f. + Katharina Dallmair zum Jahrestag

f. + Eltern Maria und Georg Haider

f. + Ehemann Martin Singer, Geschwister und Eltern
f. + Eltern Thaler und Geschwister

f. + Rosa Maria Heinritzi

f. + Henriette Hopf

f. + Waldemar Straub

Taufe Luis Geier

Jugendgottesdienst mit musikalischer Gestaltung Bernadette Kaufmann

Neue Krippe in Kammerberg
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Dienstag, 23.7.
Haimhausen
Haimhausen
Westerndorf

Donnerstag, 25.7.

Unterbruck

Haimhausen
Samstag, 27.7.
Weng
Fahrenzhausen
Fahrenzhausen

Sonntag, 28.7.
Weng

Jarzt
Haimhausen

Viehbach

8:30
9:10
19:00

19:00

20:00
14:00

18:00
19:00

8:30

8:30
10:00

10:15

HI. Birgitta v. Schweden, Ordensgriinderin, Patronin Europas
6kumenischer Schulabschlussgottesdienst 1. bis 4. Klasse

Okumenischer Schulabschlussgottesdienst 5. - 8. Klasse

Gottesdienst entfallt (Intentionen werden bei der nachsten Messe gelesen)

HL. JAKOBUS, Apostel

Patroziniumsgottesdienst HI. Anna

f. + Eltern Simon und Magdalena Géttler und Schwester Leni Pallauf
f. + Ehemann Vitus Strobl

f. + Eltern Josef und Theresia Rothmeier

f. + Schwiegereltern Vitus und Kreszenz Strobl

f. + Pater Rupert Mayer

Abends in der Kapelle im Kinderhaus St. Nikolaus

Samstag der 16. Woche im Jahreskreis

Gottesdienst zur Feier der Silberhochzeit Marianne und Sebastian Brand
Beichtgelegenheit

Vorabendgottesdienst anschl. eucharistische Anbetung

f. + Ehemann Johann Muttenhammer

17. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Pfarrgottesdienst mit Fahrzeugsegnung

f. + Verwandtschaft Wildgruber

f. + Vitus Lamprecht

f. + Eltern Kaspar und Magdalena Plabst

f. + Bruder Walter Plabst und Verwandtschaft
HI. Messe z. Ehren des HI. Antonius

HI. Messe z. Ehren der Mutter Gottes
Wortgottesdienst

Herzliche Einladung zum

am Sonntag, 29.09.2024 ab 11:30 Uhr
im Pfarrheim Giebing

FOr das leibliche Wohl ist gesorgt.

Wir freuen uns auf viele kleine und groBe

Pfarrgottesdienst Gésste!
fur + Ehemann und Vater Franz Schmid PN
Wort-Gottes-Feier {;jéé? 4

Stiftg. f. + Johann Wildmoser

Pfarrbiiro Fahrenzhausen:

Hauptstr. 17, 85777 Fahrenzhausen; Tel.: 08133/2008; Fax 8133/8327
Offnungszeiten: Mo. - Do. von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Pfarrbiiro Haimhausen:

PfarrstralRe 4, 85778 Haimhausen; Tel.: 08133/918 530; Fax 08133/918 5350
Offnungszeit: Do. von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr
E-Mail: PV-Fahrenzhausen-Haimhausen@ebmuc.de

Internetseite: www.pv-fahrenzhausen-haimhausen.de




